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V UNORU SE KONALO SLAVNOSTNI ViTANi OBCANKU

TREBOVIC NAROZENYCH V ROCE 2017

Ttebovicky Altan se po roce opét zaplnil maminkami, tatin-
ky a jejich détmi. Nechyb¢li ani dalsi ptibuzni. 10. unora 2018
se totiz konalo slavnostni Vitani obcanka Tfebovic. V roce 2017
se narodilo 15 déti, 6 dévcat a 9 chlapcii, mezi nimi také jedna
dvojcatka.

O prijemné zahdjeni se postarali zaci Zakladni umélecké sko-
ly Heleny Salichové. Na klavir zahraly Markéta Fialova a Lu-

cie Janktli. Péveckym vystoupenim s kytarou se predstavil Kris-
tian Cihalik.

K ptfitomnym také promluvil starosta Ttebovic FrantiSek
Sichnarek. Rodi¢im novych ob&ankt Tiebovic byly piedany
darky, pamétni listy, nasledné pak malé fotoalbum, jako vzpo-
minka na tento slavnostni den.

Rodictim jesté jednou blahopiejeme k narozeni déti!
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Vézeni spoluobcané,

zima nas ve svém zave-
ru potrapila nizkymi teplota-
mi, ale ani tyto mrazivé dny
nezpomalily pracovni tempo
firmy SIPOSAN s.r.0. na vy-
stavbé gardzového stani se
zdzemim pro Jednotku sbo-

ru dobrovolnych hasicta Os-
trava-Trebovice, konkrétné
ve vnitinich prostorach této
stavby, viz foto.

Podékovani patfi vSem
voli¢tum, ktefi pfisli k volebnim urndm pfi prezidentskych led-
novych volbach. Ugast u nas v Tiebovicich byla opét jedna
z nejvyssich ze vSech méstskych obvodl Ostravy.

Ptizen velkého poctu posluchaci si taktéz ziskal Novoroc-
ni koncert v nasem Altanu. Vzhledem k zajmu obcanti o kultur-

PRISTAVENI KONTEJNERU
PRO JARNI UKLID V TREBOVICICH

23. bifezna 2018 A GV (] MNF-1 21}
2 ks ul. Kozinova
1 ks Sladkoviéovo namésti
1 ks ul. Na Valech

1 ks ul. Na Helené
2 ks ul. Martinovska
(patrové garaze)

ni akce, pfipravujeme na mésic duben koncert operetnich melo-
dii. Vice na stran¢ 4.

Do findle pokrocilo vypracovani investicni studie vcetné
geologického prizkumu tzemi (kontrolni vrty) pro vystavbu
sportovni haly v Tfebovicich. Stavba by se realizovala na as-
faltové plose vedle fotbalového hifisté SK Slavie Tiebovice.
V tomto roce bychom chtéli projekéné ptipravit jesté dalsi da-
lezitou stavbu u nds, a tou je rekonstrukce budovy €. p. 5007
v Ttebovickém parku. Stavba neni podsklepena a stale se pro-
jevuje vliv vlhkosti ve vlastnim zdivu. Dispozi¢né jiz neodpo-
vida pozadavkum jak ¢lentim spolku chovatelt holubi, ktefi ji
vyuzivaji pro svou ¢innost, tak potiebdm vyuky zaku Zaklad-
ni umélecké skoly Heleny Salichové, ktera si tento objekt dlou-
hodobé pronajima.

V zé&véru bych chtél popfat nejen jménem svym, ale také jmé-
nem clent rady, zastupitelstva a zaméstnancti utadu, krasné prozi-
ti velikonoc¢nich svatki.

FrantiSek Sichnarek, starosta

na zasedani Zastupitelstva
méstského obvodu Tiebovice,
které se uskuteéni

ve stiedu dne 18. dubna
2018 v 16.30 hodin

v zasedaci mistnosti v 1. patie budovy
radnice v Tiebovicich, ul. 5. kvétna,
¢.p. 5027.

Program bude zvefejnén
na ufedni desce UMOD Tiebovice.

NEZAPOMENTE NA UHRADU MISTNIHO POPLATKU ZA PSA

v

Obecné zavazna vyhlaska ¢. 17/2015, o mistnim poplatku
ze psi stanovi, ze poplatek se plati ze psu starSich 3 mésicu.
Poplatek se plati bez vyzvy a bez vydani platebniho vyméru ufadu
méstského obvodu piislusnému podle mista trvalého pobytu nebo
sidla drzitele psa.

V méstském obvodu Ttebovice je sazba za:
= psa chovaného v rodinném domé 200,- K¢é/rok, za druhého

a kazdého dalsiho psa 500,- K¢/rok,
= psa chovaného v bytovém domé je sazba 1000,- K¢/rok,

za druhého a kazdého dalsiho psa 2000,- K¢&/rok.

Poplatek je splatny nejpozdéji do 31. brezna prislusného
kalendatniho roku. Lze jej uhradit hotové do pokladny Ufadu
meéstského obvodu Ttebovice (Gfedni dny pondéli a stfeda
8.00 — 11.30 hod a 12.30 — 17.00 hod) nebo slozenkou,
kterou si vyzvednete na podatelné naseho ufadu, pfipadné
bezhotovostnim pievodem na piijmovy ucet méstského obvodu
Tiebovice u Ceské spofitelny & 19-1651079319/0800, jako
variabilni symbol je nutno uvést 27123 a Vase Cislo popisné.
POZOR! Bez uvedeni ¢isla popisného ve variabilnim symbolu,
nebude Vase platba identifikovana!
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VYBIRAME Z USNESENIi ZASTUPITELSTVA MESTSKEHO OBVODU

ROZHODLO

poskytovat nahradu vydélku uslého v souvislosti s vykonem funk-
ce neuvolnénym ¢leniim Zastupitelstva méstského obvodu Tiebo-
vice, ktefi jsou podnikajici fyzickou
osobou nebo osobou provozujici ji-
nou samostatnou vydéle¢nou ¢innost,
ato ve vysi 0,- K¢/hod.
SCHVALILO

sttednédoby vyhled rozpoctu statutarniho mésta Ostravy — mést-
ského obvodu Tiebovice na léta 2019 — 2021, dle ptedlozeného
navrhu.

POVERILO

Gcetni Uradu méstského obvodu Tiebovice provadét rozpis roz-
poctu, véetné technickych zmén rozpoctu.

STANOVILO

svym neuvolnénym c¢lenim za vykon funkce odmény za mésic
s ucinnosti od 1.1.2018 v nasledujicich castkach:

Clen zastupitelstva 800,- K¢
¢len rady 2.500,- K¢
mistostarosta 5.500,- K¢.
PROJEDNALO

vysledek kontroly vykonu samostatné plsobnosti provedené
na tseku komunalnich sluzeb Utadu méstského obvodu Tiebovi-
ce dne 6. 10. 2017 odborem ochrany zivotniho prostiedi Magis-
tratu mésta Ostravy, dle protokolu ¢&.j. SMO/410061/17/0OZP/Mar
ze dne 23. 10. 2017, bez vydani opatieni.

MESTSKA POLICIE ZASAHOVALA

Vodka na ex

Oznameni o muzi, ktery v prodejné potravin v Ostrave-
Ttebovicich vypil lahev tvrdého alkoholu, pfijali straznici
18. tinora 2018 kratce pted dvacatou hodinou. Muz posléze prosel
ptes pokladni zonu, aniz by zkonzumované zbozi zaplatil, poté
ulehl na lavi¢ku a usnul. Z davodu vysoké intoxikace alkoholem
byl hlidkou méstské policie na misto pfivolan zdravotnicky
personal. Ten rozhodl o pfevozu 44letého muze do nemocnice.
Nasledné bylo zjisténo, ze muz jiz byl za obdobny ¢in v poslednich
tiech letech odsouzen nebo potrestan. Pro podezieni ze spachani
trestného &inu si tak celou udalost pievzala Policie CR.
Pres tfi tisice sebranych jehel

Sbérem odhozenych injekénich stiikacek se ostravsti straznici
zabyvaji celorotné v ramci bézné hlidkové ¢innosti, ale i pfi
cilenych preventivné bezpecnostnich opatienich. V lofiském roce
hlidky méstské policie nalezly a ptfedaly k likvidaci vice nez
3 300 kust tohoto infekéniho materialu.

Straznici se touto ¢innosti snazi piedejit moznému nebezpeéi,
kterému jsou vystaveny piedev§im déti. Nalezitou pozornost

ZASTUPITELSTVO MESTSKEHO

OBVODU TREBOVICE

SCHVALILO

zapis a vysledek kontroly hospodateni s majetkem a finan¢nimi
prostiedky méstského obvodu Tiebovice, kterou provedl finan¢ni
vybor Zastupitelstva méstského ob-
vodu Ttebovice dne 15. 11. 2017.
SCHVALILO

zapis a vysledek kontroly plnéni
usneseni zastupitelstva a rady meést-
ského obvodu, dodrzovéani pravnich predpisti Utadem méstské-
ho obvodu Tiebovice na tseku samostatné puisobnosti, kterou
provedl kontrolni vybor Zastupitelstva méstského obvodu Tte-
bovice dne 4. 12. 2017.

SCHVALILO

rozpocet statutarniho mésta Ostravy - méstského obvodu Tiebo-
vice na rok 2018, dle predlozeného navrhu, a to jako vyrovnany
na stran¢ piijmu - celkové zdroje 22.903 tis. K¢

na stran¢ vydaju - celkové vydaje 22.903 tis. K¢.

SCHVALILO

terminy zasedani Zastupitelstva méstského obvodu Tiebovice
na L. pololeti roku 2018: 14. 2. 2018, 18. 4. 2018 a 13. 6. 2018.
SCHVALILO

plnéni a ¢erpani rozpoctu statutarniho mésta Ostravy — méstského
obvodu Tiebovice dle skutecnosti k 31. 12. 2017.

SCHVALILO

rozpoctova opatieni k rozpoctu statutarniho mésta Ostravy —
meéstského obvodu Ttebovice na rok 2018.

této problematice tak vénuji i v ramci preventivnich besed
v matefskych a zékladnich skolach. Riziko poranéni vsak hrozi
naptiklad i domacim mazlickim.

Pokud lidé naleznou odhozenou injekéni stiikacku ¢i jehlu,
neméli by s ni nijak manipulovat. Nejlepsim fesenim je zavolat
na linku 156 a nalez oznamit méstské policii. Straznici jsou ke sbéru
patficné proskoleni i vybaveni. V loniském roce nalezli straznici
v Ostrave-Trebovicich 36 kusii toho infekcniho materidlu.

Diky $tédrym darciim pomiiZe Tiikralova sbirka
lidem v nouzi v Ostravé.

Trikralova sbirka 2018 prinesla diky Stédrosti Ostravant, obyvatel
obci v okoli a zapojeni vice nez ¢trnacti set dobrovolnych kolednikt
historicky nejvyssi ¢astku 2.097.804 K¢. V méstském obvodu Tiebovice
se vybiralo do 9 pokladnicek (9 kolednickych skupinek) a vykoledovalo
se 94.359 K¢&. Prostredky z vetejné sbirky vyuzije Charita Ostrava
a Charita sv. Alexandra na podporu sluzeb pro klienty mobilniho
a luzkového hospice, mladé lidi ohrozené socialnim vyloucenim, lidi
bez domova nebo lidi se zdravotnim postizenim v chranénych dilnach.
VSem lidem, ktefi se jakkoli podileli na uspéSné realizaci
Trikralové sbirky 2018, dékujeme!

BLIiZi SE SPLATNOST DANE Z NEMOVITYCH VECI

FINANCNI SPRAVA

Koncem dubna a v pribéhu kvétna obdrzi obcané do svych
postovnich schranek slozenku s ptredtisténou castkou a Cislem
uctu, k zaplaceni dané z nemovitych véci. Jedna se o specidlni
daniovou sloZenku, u které se nehradi poStovné. Splatnost této
dané je 31. kvétna (pro poplatniky s dani vyssi nez 5.000,- K¢ je
to termin 1. splatky dané). Slozenka k zaplaceni dan¢ z nemovi-
tosti bude informovat o stavu osobniho u¢tu dané z nemovitosti
ke dni zpracovani podkladt pro jeji tisk.

Uhradu dafiovych povinnosti lze provadét také nasledujici-
mi zptsoby:

Na pokladné finan¢niho uiradu
ufedni hodiny pokladny tizemniho pracovisté Ostrava-Poruba
Po 8:00-12:00 a13:00 — 15:30 hod
St 8:00—12:00 a 13:00 — 15:30 hod

Bankovnim prikazem nebo Internetovym bankovnictvim

®
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v
KULTURNIi RUBRIKA

Jiz tradi¢ni Novoro¢ni koncert se konal v Altanu 13. ledna
2018. Posluchac¢tim zvesela zanotovala Dechova hudba Polan-
ka a Hudebni sdruzeni Vitkovak. Zaznély popularni melodie
a pisné v uprave pro dechovy orchestr, ktery vystoupil se svy-

POZVANI

V sobotu 14. dubna 2018 se v 17.30 hodin uskutecni
v tfebovickém Altanu komponovany porad

KDYZ DVA SE RADI MAJI...

Poslechnéte si nejznaméjsi operetni melodie a nahlédnéte
do zivota realnych postav, které si dfiv nebo pozdéji uve-
domi, ze ve dvou se to lépe tdhne. Zazni dila skladatela:
Johann Strauss, Emerich Kalman, Franz Lehar, v podani
prednich solistt Narodniho divadla moravskoslezského v
Ostravé Evy Zbrozkové a Petera Svetlika. Slovem dopro-
vazi Alena Bastlova, klavirni doprovod Jozef Katrak, Re-
gina Bednafikova.

ROK 2018 JSME ZAHAJILI NOVOROCNIM KONCERTEM

i

mi zpévaky. VSem muzikantlim a dirigujicim Jifimu Adamcovi
a Bozen¢ Turonové dékujeme za krasné vystoupeni. Vam, kte-
i1 jste prisli, dékujeme za navstévu koncertu.

MODELY LODI NA LASI
PODRUHE

V sobotu 9. €ervna 2018
se na Trebovickém rybnic-
ku LASA podruhé uskuteéni
sout&z lodnich modelt "TRE-
BOVICKY PRISTAV", kte-
rou poradda KUBIK-Team,
spolek priatel modelid lodi
z Poruby ve spolupréci s ttebovickym spolkem LASA.

Poradatelé si dovoluji k zajimavému pokoukéni pozvat vSech-
ny piiznivce lodi a lodicek, obzvlasteé pak majitele plovoucich
modelu, aby se také zapojili do soutéZe.

Zajemci, ktefi sviij model jesté nemaji, nemuseji zoufat. Cleno-
vé KUBIK-Teamu jim radi k soutézi své modely zaptjci (technic-
ky moznych je maximalng 10 zaptjcek). Podminkou ticasti, piipad-
né zapujcky, bude véas podana piihlaska, kterou poradatel potvrdi.

O ptihlasky do soutéze a dalsi informace k akci si mtzete psat
na kubik-team@seznam.cz nebo volat na c¢islo 604 750 089.
Uzavérka piihlasek bude 3. 6. 2018.

Akce zac¢ne 9. ¢ervna v 8:30 hodin. prezentaci soutézicich.
Nastup a zahdjeni soutéze bude v 9:15 hodin. Vyhodnoceni sou-
tézi se predpoklada odpoledne asi v 16 hodin. Soutézi se v Sesti
kategoriich. Tti nejlepsi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi ceny
a vitézové titul TREBOVICKY LODIVOD.

Na Vasi ucast se tési ¢lenové spolkit KUBIK-Team a LASA
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NA LASI BUDOU | LETOS
RYBARSKE ZAVODY

Rybarsky spolek Lasa v Trebovicich zve vSechny
rybéte i Sirokou vefejnost na JARNI RYBAR-
SKE ZAVODY O CENY, které se konaji v are-
alu LaSa v Trebovicich ,,Na Helené*“ v sobotu
7. dubna 2018 a 21. dubna 2018 od 7.00 hodin.
Zavodnici si mohou ponechat jednoho kapra od
50 - 60 cm. Cena povolenky pro jeden den je
150,-- K¢&. Vetejnost ma vstup volny. Predprode;j
povolenek den pfedem od 13 hodin. Pro vSech-
ny ucastniky je pfipraveno obcerstveni vcetné
specialit. Od 10 hodin ,,KOLO STESTI* s Zivy-
mi kapry a tolstolobiky.

Zveme Vas timto na pietni akt Kladeni ky-
tic u prilezitosti 73. vyro¢i osvobozeni
Trebovic, ktery se uskuteéni v sobotu dne
28. dubna 2018. Sraz je v 10.00 hodin pred
budovou radnice v Ttebovicich a dale bude-
me pokrac¢ovat na pamatna mista Ttebovic.
Zde budou polozeny kytice k ucténi pamat-
ky trebovickych obc¢and padlych ve druhé
svetové valce a pii osvobozovacich bojich.

VITANI PTACIHO ZPEVU

Prijd'te v sobotu 12. 5. 2018 v 8:00 hodin
na ranni prochazku Ttebovickym parkem,
sraz u hlavniho vstupu u kult. domu Altan.
Ceka Vs prochézka starym zameckym par-
kem s né€kolika pamatnymi stromy, v pri-
béhu povidani (nejen) o ptacich, urovani
ptakt podle hlasu a kontroly ptacich budek
- vhodné zejména pro rodiny s détmi (dale-
kohled s sebou!). Pro zajemce moznost po-
kracovani del$im vyletem do PP Turkov
a PR Stépan. Poiada Ceska spoleénost orni-
tologické ve spolupraci s Uradem méstského
obvodu Ttebovice, provede Evzen ToSenov-
sky (tel.: 777 771 196, e-mail: tosenovsky@
birdlife.cz) a Monika Tosenovska.
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ZIVOT S HENDIKEPEM

Protoze pochézim z Hrabyné, uz od mala jsem se
potkaval s lidmi na voziku. Kdyz jsem byl dité, spise
jsem se jich bal. Byl to takovy strach z neznamého.
Nejednou jsem si kladl otazku, jaké by to bylo, kdybych
na tom voziku cely zivot sed¢l ja, a snazil jsem se tu
myslenku zaplasit. ..

Chapu tedy, ze ¢lovek, ktery je na voziku, mize
zakousSet urCité socialni vylouceni. Mnoho lidi nevi,
jak k nému maji ptistupovat. Co si mohou dovolit
a co uz ne. Rad bych, aby se zivot neseparoval na ty
s télesnym hendikepem a ty bez ného. Pojd’'me stavét
mosty téchto svéti!

Proto jsem rad, ze jsem byl pozvan do iniciativy
,Vstan a chod™ (www.vstanachod.cz). Nazev vznikl
zbiblického citatu aje vyzvounejen pro hendikepovaneé,
dalo by se fici:,,bud’ iniciativni, vezmi Zivot do svych
rukou, rozhybej se!*

Jedenkrat ro¢né, na konci srpna, poradame v Sedlistich
u Frydku-Mistku tydenni duchovni pobyt pro lidi na voziku
a mladé lidi, ktefi je chtéji poznat a doprovazet. Béhem roku
se potom schazime jednou mési¢né v Brn€, Olomouci a Ostrave.
Ostravské setkavani probiha pravé u nas na fafe v Trebovicich.

Vnimam, Ze zivot hendikepovaného se muze stat velkou
zivotni Skolou pro kazdého clovéka. Najednou si miZeme
uveédomit, ze kazdy z nas ma ten sviij hendikep, ktery mozna ani
neni vidét. Ale at’ uz viditelny ¢i neviditelny, hendikep se nemtize
stat prekazkou k prozivani smysluplného zivota!

Prikladam svédectvi jednoho ucastnika letniho setkani:
»Nase oci vidi jen fyzickou schranku, ve které se skryva clovek.
Ve spolecenstvi ,,Vstan a chod™ jsem mél moznost se s témito lidmi
nejen setkat, ale i 1épe je poznat a pfehodnotit zkreslené predstavy
o nich. Zmeénilo to nakonec mij pohled na v§echny kolem mé.*

A jak toto téma souvisi s Velikonocemi? Na Velky patek
si pfipominame uktizovani Krista. VSe se tehdy zdalo byt

cislo 1/2018 * e-mail: posta@trebovice.ostrava.cz

ztraceno. Zistala jen marnost. Strach. Ale toto vSechno bylo
piekonano oné velké noci vzkfiseni, od které pochazi nazev
., Velikonoce“. Zivot zvitézil nad smrti. Mentalita Zivota kéz
vzdy vyhraje nad mentalitou marnosti. Clovék méa nakonec
na vybranou — bud’ se uzavre ve svém hendikepu, ¢ili ve svém
»velkém patku zoufalstvi®, anebo bude zit s nad¢ji a velkou
radosti. I ¢loveék s hendikepem se muze stat ,,velikonocnim
¢lovekem*™.

Stavéjme mosty mezi lidmi na voziku a témi bez voziku. Proto
jsem rad, ze ve spolupraci s radnici chystame 8. dubna v 16.00
hodin benefi¢ni koncert ,,Edith Piaf a muzikalové arie, ve kterém
budou ucinkovat znamé osobnosti Hana Fialova a Tomas Savka,
drzitelé ceny Thalie. Koncert je urceny pravé na podporu dila
Vstan a chod’. Blizsi informace jsou na plakatku.

Diky za podporu a pieji krasné prozité velikonocni svatky!
P. Lukas Engelmann

VELIKONOCNI SVATKY V NASI FARNOSTI
25. 3. Kvétna nedéle

7 mé$e svata

9% mse svata s privodem s ratolestmi

14%-17%  moznost zpovédi pred Velikonocemi (4 zpovédnici)

17 kfizova cesta déti
29.3. Zeleny ctvrtek

g "Missa Chrismatis" v ostravské katedrale

17 mse svata s umyvanim nohou

18%0-21%  moZznost adorace v Getsemanské zahradé (bocni kapli)
30.3. Velky patek

8% modlitba rannich chval a ¢etby v kostele

10% kfizova cesta ulicemi Trebovic

15% velkopatecni obfady

od 16  adorace u Boziho hrobu (bo¢ni kaple)
31. 3. Bila sobota

820 modlitba rannich chval a ¢etby v kostele

do 18 adorace u Boziho hrobu (boc¢ni kaple)

20% slavnostni mSe svata - vigilie Zmrtvychvstani Krista
2228 agapé na fare

1. 4. Velikonoce - Slavnost Zmrtvychvstani Pané
7 ms$e svata se Zehnanim pokrm

9% mse svata se zehnanim pokrmu
2.4. Pondéli velikono€ni

7 mSe svata

930 mé$e svata

»
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JAK SE BRANIT NEKALYM OBCHODNIM PRAKTIKAM

Pokud nechcete zménit dodavatele energii,
ERU DOPORUCUJE:

1.

2.

Mg¢jte na paméti, ze v prvni fad¢ jde obchodnikovi/podomni-
mu prodejci jenom a pouze o vaSe penize.

Nikoho ciziho nevpoustéjte do bytu (ani lidi, ktefi se pfedsta-
vi jako zaméstnanci Gfadl s povinnosti zkontrolovat spravnost
vyuétovani energii).

Obecné vyZadujte prokazani totoZnosti od vSech osob véet-
né prokazani jejich opravnéni k vykonu konkrétnich pra-
ci souvisejici s elektroenergetikou nebo plynarenstvim (napf.
vyméné méficiho zafizeni) a jejich totoznost si nasledné ovéi-
te u firmy, ktera je k takovému tkolu zmocnila; v pifipadé
pochybnosti informujte o pohybu podezielych osob obecni/
méstsky ufad ¢i statni/obecni policii, stejné postupujte v pii-
padg, kdy je v obci zakazan podomni prode;.

Nikomu neukazujte, nepredkladejte Zadné doklady o sta-
vajicich dodavatelich energii, o jejich vyuétovani, nepied-
kladejte doklady SIPO nebo pifipadné osobni doklady, uvé-
domte si, Ze stavajici dodavatelé maji veskeré doklady a uda-
je o vas jako o spotiebiteli k dispozici a nepotiebuji je proto
vyzadovat.

Nepodepisujte nic na misté (nenechte se zmanipulovat: tato
vyhodna nabidka plati pouze dnes) a vse si fadné rozmyslete,
v piipad¢, ze vas nabidka obchodnika zaujala, sjednejte si na-
slednou schuzku (analogicky plati pro telefonické hovory).
Pfed podpisem smlouvy si fadné ovéite veskeré rozhodné sku-
teCnosti a zvaZte, zda je pro vas zména dodavatele energie
vyhodna a zda viibec néco usetiite (moznost vyuZit napt. kal-

kulacek energii prostfednictvim internetu /déti, znami/), za sa-
moziejmé je tfeba povazovat i presné zjisténi doby ukonceni
stavajici smlouvy s dodavatelem tak, aby bylo predejito moz-
nosti vyuétovani smluvni sankce ze strany obchodnika, vét-
Sinou z diivodu nedodrzeni sjednané doby smlouvy.

7. M¢jte na paméti, Zze nikdy nikdo nic nikomu nedava zadar-
mo, proto od nikoho neptebirejte zadné darky jako drobné po-
zornosti, napt. sadu zarovek (ani za zvyhodnénou cenu, napf.
1,- K¢&), apod., pokud nechcete uzavrit smlouvu.

8. Pokud jste néco podepsali, nebojte se informovat své blizké
o podpisu ¢ehokoliv tak, byste pripadné mohli od uzavie-
né smlouvy véas a ifadné odstoupit (analogicky u sjednava-
ni smlouvy telefonickou formou).

9. Pfi reklamacnich fizenich u jednotlivych drziteld licenci
na obchod s elektfinou nebo plynem vyuZijte vSech stupiit
reklamace, tj. po¢inaje od tzv. call centra az po ombudsmany
spolecnosti, maji-li je ziizeny.

10. V piipad¢, kdy nejste tispésni s vysledkem reklamacniho tize-
ni s obchodnikem, obratte se na Energeticky regulacni trad.
P¥i podani na ERU pripojte k Zadosti dikazy KOPIE roz-
hodnych pisemnych materidli prokazujicich skutkovy stav,
zejména stavajici smlouvu, dosavadni korespondenci s ob-
chodnikem/distributorem, ev. jiné materialy.

KONTAKTY:
Korespondenéné: Energeticky regula¢ni ufad, Masarykovo nam. 5,
586 01 Jihlava
e-mail: podatelna@eru.cz  Telefon: 564 578 666 - Ustfedna
Ostravské pracovisté: Energeticky regulaéni Gfad, Provozni 5491/1,
722 00 Ostrava — Trebovice

ZENY, NEZAPOMINEJTE

NA PREVENCI!

Jist& vite, ze Ceska republika mé stale co dohanét oproti
vyspélejsim Evropskym statim. A to bohuzel naptiklad pla-
ti i o vyskytu zhoubného nadoru hrdla délozniho. Jeho vyskyt

je u nas asi 3x tak vétsi nez tieba v severskych statech Evro-

py. A neni to bohuzel zptisobeno §patnou zdravotni pééi v CR,
ale malou ucasti zen na preventivnich gynekologickych pro-
hlidkach.

Jiz davno je znama prticina tohoto zakefného onemocnéni -
lidsky papilomavirus. Projevy tohoto nadoru mohou byt vel-
mi pozdni i nékolik let od vzniku, kdy uz i Spickova lékar-
ska péce nic nezmuze. A pritom lze ve vétsin€ pripadu odhalit
uz prednadorové zmény, které jsou snaze fesitelné. Ale pokud
tyto zmény nejsou vcas odhaleny, mohou pozvolna dospét az
ke zhoubnému nadoru. Dnes jiz mame i moznost o¢kovat pro-
ti onemocnéni papilomaviry.

Preventivni prohlidky by mély zacit nejpozdéji od 15 let
véku a jsou provadeény 1x rocné. Preventivni prohlidka muze
odhalit mnoho zavaznych zenskych onemocnéni v kazdém
veku, naptiklad vrozené vady, poruchy menstruacniho cyklu,
zanétliva onemocnéni a eventualné nadorova onemocnéni.

Soucasti preventivni prohlidky od 45 let je i odesilani ke scre-
eningovému vysetfeni zhoubného nadoru prsu co 2 roky, od 50
let screeningové vySetieni zhoubného nadoru tlustého stieva.
Preventivni prohlidky nekonéi prechodem, protoze v tomto ob-
dobi je vyssi vyskyt zhoubnych nadort délohy, vajecnikt a poz-
déji zevnich rodidel.

Kazdé nepravidelné krvaceni a zvlasté v obdobi precho-
du a po ném, je divodem k vysetieni. Preventivni prohlid-
ky nejsou jen pro pracujici, ale jsou dulezité pro celé obdo-
bi zivota zeny. S vyhtfezem rodidel ani s unikem moci se ne-
musite smifit.

Necekejte! Nemate to daleko.

Vsechny potrebné informace k objednani naleznete na internetové
adrese: www.gynelis.cz, kde se Ize i pfimo objednat anebo na tel.
Cisle 596 965 677 v ordinacni dobé, popfipadé dotazy na info@

gynelis.cz.
Gynekologicka ambulance Gynelis s.r.o., Ostrava Trebovice,
V Mesniku 5088 je tu pro Vas.

Vyskyt zhoubného nadoru déloZniho hrdla
v roce 2013
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BLAHOPREJEME JUBILANTUM

V I. étvrtleti 2018 slavi sva vyznamna
zivotni jubilea tito nasi ob¢ané:

Zdenék Bucko Jaroslava Neubertova
Karel Robenek Anna Sigutova
Sarka Bestova Hilda Hajdukova

Marie Gallusova
Milan Sev¢ik
Ludmila Juzova
Maxmilian Bernard
Jiti Stiibrny

Eva Priesolova
Hana Ivancova
Alexander Andrle
Milan Bauer
Téana Zemankova

Bohumila Moziesikova Marie Dybova
Zden¢k Rosypal Milan Urbanik
Hana Sedlackova Zden&k Sebela
Eva Honcova Zdenka Fialova
Jifi Pindur Jifi Martinek
Miloslava Michalkova Eduard Ovcéacek
Jaromir Gelnar Anna Sodkova
Jitka Ottova Jifi Bubela
Jan Koehler Ladislav JaroSek

Eva Sommerova
Miroslava Kalocova
Anna Matéjova
Lumir Sommer
Antonie Je¢menkova
Eva Gallusova
Libuse Obrusnikova
Irena Honova

Petr Hermann
Antonin Sichnarek
Karel Novak
Alenka Rezni¢kova
Milada Salusova
Marie Dostalova
Alfred Dostal
Zdenka Sebestova

Jubilantim prejeme vs§e nejlepsi, pevné zdravi,

Stésti a spokojenost do dalSich let.

Jména jubilanti jsou zvefejiovana bez jejich predchoziho souhlasu, jsou uva-
déna bez hodnosti a titulti. Pokud si zvefejnéni nepiejete, sdélte nam tento Vas
pozadavek ustnd nebo pisemné na Utad méstského obvodu Tiebovice.

TREBOVICKY BAZAR OBLECENI

PATEK  27.4.2018 PRIJEM OBLECENI 8.30-16 hod
PRODEJ OBLECENT{ 12-21 hod
SOBOTA 28.4.2018 PRODEJ OBLECEN{ 9.30-15 hod

NEDELE 29. 4. 2018 Vydej obleceni, vyplata 9.30-10.30 hod

Do komisniho prodeje vybirame jarni a letni obleceni pro do-
sp€lé a déti, obuv (max. 3 pary), hracky, sportovni vybaveni (kola,
brusle, pfilby, sportovni potieby, kolobézky, odrazedla), knihy,
détské postylky, ohradky, houpacky, maskarni kostymy, détsky
zahradni nabytek.

KDE: Akce probshne v ORLOVNE v Ostravé - Tiebovicich , ulice
Na Valech 307, naproti kostela. Zastavka autobust 35, 39, 51.
INFO: Piijimame max. 40 ks oble¢eni na osobu, neposkozené, €isté,
vSechny kusy Fadné oznaceny dvéma cenovkami (paska na ko-
berce, papir prelepit izolepou) s pridélenym registra¢nim ¢islem.
NE: spodni pradlo, plySové hracky, plavky, Zupany a pyzama
pro dospélé
Pro registraci napiste své jméno, piijmeni, adresu a telefonni Cis-
lo na e-mail luckajecmen@seznam.cz nebo SMS na tel. €. 776 66
19 17. Registra¢ni poplatek je 20 K¢. Soucasti bazaru je chari-
tativni sbirka obleceni pro obchudky ADRA v Ostravé, které
za vydélané penize z prodeje podporuji lidi v nouzi.

cislo 1/2018 * e-mail: posta@trebovice.ostrava.cz

Fotbalovy oddil SK Slavie Trebovice
MUZI “A“ — Méstsky p¥ebor — JARO 2018

Datum Cas Domici Hosté Datum Cas Domici Hosté

50 24.3. 15:00 Vitkovice Trebovice s0 12.5. 15:00 Polanka B Trebovice
ne 1.4. 15:30 Hlubina B Trebovice $0 19.5. 17:00 Trebovice Hrusov

so 7.4. 15:30 Tiebovice Krasné Pole $026.5. 17:00 Trebovice Rychvald

so 14.4. 16:00 Pustkovec Trebovice ne 3.6. 10:30 Vratimov Trebovice
50 21.4. 16:00 Tiebovice Hrabova B $09.6. 17:00 Slovan Ostrava Tfebovice
50 28.4. 16:30 Koblov Trebovice 50 16.6. 17:00 Trebovice Michalkovice

50 5.5. 16:30 Trebovice Hostalkovice

MUZI “B*“ — Méstska soutéz — JARO 2018

Datum Cas Domici Hosté Datum Cas Domaéci Hosté

ne253. 15:00 Tiebovice B  Repisté B ne 13.5. 16:30 T¥ebovice B Viesina B
nel.4. 15:30 SenovB Trebovice B ne 20.5. 17:00 Trebovice B  Slovan B

ne 15.4. 16:00 Ostrava Lhotka T¥ebovice B st23.5. 17:00 Repisté B Trebovice B
ne 22.4. 16:00 Tiebovice B Lokomotiva ne27.5. 17:00 Tiebovice B Senov B

ne 29.4. 16:30 Trebovice B Hrabivka ne 10.6. 17:00 Trebovice B  Ostrava Lhotka

ne 6.5. 16:30 Markvartovice Trebovice B 50 16.6. 17:00 Lokomotiva  Ttebovice B

MLADSI ZACI — Méstsky piebor — JARO 2018

Datum Cas Domici Hosté Datum Cas Domici Hosté

ne 8.4. 13:00 Tiebovice Polanka ne 19.5. 12:15 Ostrava Jih Tiebovice
so 14.4. 10:00 Vratimov Tiebovice po 21.5.16:30 Pustkovec Trebovice
ne 22.4. 13:30 Trebovice Vitkovice ne 3.6. 14:30 Trebovice Darkovice
ne 29.4. 14:00 Tr¥ebovice Rychvald 509.6. 10:00 Repists Trebovice
ne 6.5. 09:00 Vaclavovice T¥ebovice ne 17.6. 14:30 Trebovice Krasné Pole
pa 11.5.16:30 Velka Polom T¥ebovice

ST. PRIPRAVKA — Méstsk4 soutéZ sk.A — JARO 2018

Datum Cas Domici Hosté Datum Cas Domici Hosté

¢t 19.4. 16:30 Vitkovice,d. Trebovice ut 15.5. 16:30 Tiebovice Ludgetovice
ut24.4. 16:30 Trebovice Hlubina ut22.5. 16:30 Trebovice Viclavovice
ut1.5. 16:00 Svinov Trebovice ut 29.5. 16:30 Poruba Trebovice
po 7.5. 16:00 Viesina Tiebovice

ML. PRIPRAVKA — Méstska soutéZ sk. TOP — JARO 2018

Datum Cas Domici Hosté Datum Cas Domici Hosté

st11.4. 16:00 Pettkovice A Trebovice st 16.5. 16:30 Trebovice Banik Ostrava
st 18.4. 16:30 Trebovice Ostrava Jih ut22.5. 16:30 Velka Polom Tiebovice

po 23.4.16:30 Polanka Trebovice st 30.5. 16:30 Trebovice Hlu¢in

st2.5. 16:30 Trebovice Viesina st 6.6. 16:30 Trebovice Vitkovice 1919
st9.5. 16:00 Ludgetovice Tiebovice

Nakup a vyhraj v OC Galerie Ostrava Trebovice
Obchodni centrum Galerie v Ostraveé Ttebovicich pfipravilo na polovi-
nu bfezna pro své navstévniky zajimavou akci. Kazdy, kdo nakoupi v ob-
chodech OC Galerie v jakékoliv hodnoté od 12. do 24. biezna, mize se
zucastnit losovani o poukazky do hypermarketu Tesco nebo do obchodu
OC Galerie. Na pasazi centra bude umistén stanek s hosteskou, ktera bude
navstévnikiim k dispozici kazdy vSedni den od 15 do 18 hod a o vikendu
od 11 do 17 hodin. U ni bude mozné zaregistrovat svou uctenku z obchodu
a tak se zaregistrovat do soutéze. Vzhledem k novym zakonnym normam
je nutné, aby kazdy soutézici osobné podepsal souhlas s pravidly souté-
ze. Nicméné hraje se o 15 poukazek v hodnoté 500,- K¢ do hypermarketu
Tesco, 6 poukazek v hodnoté 500,- K¢ do obchodu Fokus Optik a 3 pou-
kazky v hodnoté€ 200,- K¢ do obchodu Stoklasa.
Podrobnosti k akci a uplna pravidla najdete na https://www.oc-galerie.cz/akce/.

Velikonoce v OC Galerie

Letosni velikonoce za¢nou v Obchodnim centru Galerie v Ostravé
Ttebovicich v den jarni rovnodennosti, a to v utery 20.3., kdy se ve vstu-
pu objevi velikono¢ni vyzdoba. Letos pasaz ozdobi ptacci na pomlaz-
kach a 2D ptaci budky. Pro¢ letos ptacci? Protoze na sobotu 24.3. jsou
pro navstévniky OC pfipraveny velikonoéni dilny, jejichz soucasti je
akce s nazvem Budkyada. Od 14 hodin budou moci déti i dospéli po-
mahat s vyrobou ptacich budek, které poté rozvésime na stromy v area-
lu Ttebovického parku. Soucasti akce je 1 vyroba ptacich budek z papiru
anebo vyroba velikono¢nich dekoraci. Kazda ruka je vitdna, mame ma-
teridl na sto budek a pevné véiime, ze se tak podaii rozsitit pocet hnizdi-
cich druhu ptactva v Ostrave.

Informace k planovanym jarnim akcim najdou zdjemci na www.oc-gale-
rie.cz nebo na FB strance Obchodni centrum Galerie.

Periodicky tisk izemniho samospravného celku. Vydavatel: Statutarni mésto Ostrava — M&stsky obvod Trebovice, 5. kvétna 5027/1, 722 00 Ostrava-Trebovice = Registraéni &islo: MK CR E 17883 ze dne 17. 10. 2007
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