
Zdravotně-sociální  
podpora

••    Navázání na síť zdravotních 
a sociálních služeb včetně 
možného doprovodu

••    Krizová intervence

Pedagogická podpora
••    Komunikace se školskými 

zařízeními

Logopedická péče
••    Diagnostika poruch řeči
••    Korekce fonologických 

poruch
••    Pomoc při alálii, dysartrii, 

dyslálii, koktavosti, afázii

Psychologická péče pro děti
••    Terapie pohádkou, terapie hrou
••    Arteterapie
••    Rozvoj kognitivních funkcí

Psychologická péče  
pro dospělé

••    Individuální terapie 

Tlumočení
••    Překlad při práci s klientem

Svépomocné skupiny 
••    Probíhají vždy první čtvrtek 

v měsíci
••    Každé setkání má své téma
••    Přijďte mezi nás, pobavit se

Медико-соціальна 
підтримка

••    Доступ до мережі 
медичних та соціальних 
закладів, включаючи 
особистий супровід

••    Кризова інтервенція

Педагогічна підтримка
••    Комунікація з закладами 

освіти

Логопедична допомога
••    Діагностика діагностика 

мовленнєвих порушень
••    Корекція порушень 

звуковимови
••    Допомога при алалії, 

дизартрії, дислалії, 
затинаннях, афазії

Психологічна підтримка  
для дітей та підлітків

••    Терапія казкою,  

терапія грою
••    Арттерапія
••    Розвиток когнітивних 

функцій

Психологічна підтримка  
для дорослих

••    Індивідуальна терапія  
з україномовним 
психологом 

Переклад
••    Переклад при роботі  

з клієнтом

Групи взаємопідтримки 
••    Щомісячні зустрічі 

українців відбуваються 
першого четверга  
кожного місяця

••    Кожна зустріч  
є тематичною

••    Приходьте поспілкуватись  
і приємно провести час

JAK SE S NÁMI SPOJIT
Napište nám: ua@asociacetrigon.eu
Telefon na česky i ukrajinsky hovořící pracovnici: 
774 894 395
Telefon je k dispozici pondělí až pátek od 8–16 hodin. 

NA PROJEKTU SPOLUPRACUJÍ
••    Centrum duševního zdraví Ostrava
••    Multidisciplinární tým pro děti a adolescenty ve FN Ostrava
••    Beskydské centrum duševního zdraví
••    Centrum duševního zdraví Opava
••    Asociace Trigon

ЯК З НАМИ ЗВ’ЯЗАТИСЬ
Напишіть нам: ua@asociacetrigon.eu
Номер телефону для дзвінків українською та чеською: 
774 894 395
Телефон доступний з понеділька по п‘ятницю з 8:00 до 16:00.

ПРОЕКТ ЗА СПІВПРАЦІ:
••    Центр душевного здоров’я Острава
••    Мультидисциплінарна команда для дітей та підлітків Острава
••    Бескидський центр душевного здоров’я
••    Центр душевного здоров’я Опава
••    Асоціація TRIGON

MULTidiSCiPLiNÁRNÍ  
TýM PRO ObčANy  
UKRAJiNy
TýM UKRAJiNSKýCh A čESKýCh OdbORNÍKů NAbÍzÍ:

МулЬТИдИСЦИПлІНАРНА  
КОМАНдА дОПОМОгИ  
гРОМАдЯНАМ уКРАїНИ
КОМАНдА уКРАїНСЬКИх ТА чЕСЬКИх  
СПЕЦІАлІСТІВ ПРОПОНує:

SLUžby JSOU  
POSKyTOvÁNy zdARMA,  
A TO JAK AMbULANTNÍ,  

TAK TERéNNÍ  
fORMOU. 

ВСІ ПОСлугИ 
НАдАюТЬСЯ 

бЕЗКОшТОВНО ЯК 
АМбулАТОРНО, ТАК  

І З ВИїЗдОМ  
НА МІСЦЯ.

Sledujte nás na      : Multidisciplinární tým pro občany Ukrajiny v Ostravě Слідкуйте за нами на        : Multidisciplinární tým pro občany Ukrajiny v Ostravě


